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Guia para no caer en las trampas de Internet: ; C6mo
saber en qué informacién confiar?

Hoy en dia, buscar informacion en Internet es como entrar a un mercado gigante:
hay cosas increibles y valiosas, pero también hay mucha gente gritando cosas que
no son verdad solo para llamar tu atencion.

No te preocupes, no necesitas ser un cientifico de la NASA para saber qué es real
y qué es un invento. Solo necesitas convertirte en un pequefio detective usando
estas 4 reglas de oro.

¢Quién lo dice? (El "chisme" tiene que venir de
buena fuente)

Imaginate que un vecino que siempre inventa historias te dice que mafiana va a
llover meteoritos. No le creerias, ¢ verdad? En Internet es igual.

« Paso de detective: Busca quién escribe la nota o el articulo. ¢ Es un médico
hablando de salud? ¢Es un historiador hablando de pasado? Si no hay un
nombre claro, o si el que lo escribe no tiene idea del tema, mejor duda.

o El truco visual: Mira la direccién de la pagina arriba (el link). Las paginas
que terminan en .edu (de universidades) o .org (de organizaciones serias)
suelen ser mucho mas confiables que un blog cualquiera.
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¢Quién lo dice?
iDuda del “chisme” si no viene
de una buena fuente!
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No te quedes solo con el titulo ——

(El truco del "Clickbait")

A Internet le encanta exagerar. Seguro has visto titulos como: “Cientificos
descubren la fruta que cura todas las enfermedades del mundo!”.

« Paso de detective: Entra y lee completo. Muchas veces el titulo es super
exagerado solo para que hagas "clic", pero cuando lees el texto, te das
cuenta de que la realidad es muy diferente o que ni siquiera explican bien las
cosas. Si suena demasiado increible para ser verdad, probablemente sea
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Busca "segundas opiniones" (¢, Quién mas esta de
acuerdo?)

Si te dieran una noticia muy grave, no te quedarias con lo que te dijo una sola
persona, irias a preguntar a los demas.

o Paso de detective: Copia el tema y buscalo en Google. ¢Hay periddicos
conocidos, universidades o canales de noticias serios hablando de eso? Si
una noticia "bomba" solo aparece en una pagina web desconocida y nadie
mas en todo el mundo esta hablando de eso, huele mal. jSospecha!

Mira la fecha (¢ Esto pasé hoy o hace diez afios?)

A veces la informacion no es falsa, pero es tan vieja que ya no sirve. Internet es un
viaje en el tiempo y las cosas cambian muy rapido.
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« Paso de detective: Busca siempre la fecha DE ATLAUTLA
de publicacién. Un consejo médico de 1995 o una noticia sobre tecnologia
de hace 7 afos probablemente ya no sean utiles ni correctos hoy en dia.

BUSCASEGUNDAS ~  MIRA LA FECHA
OPINIONES
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El truco de las imagenes: "Ver para creer"... ya no
es tan cierto

Antes deciamos: "Si hay foto, hay video, entonces es real". Hoy en dia, con las
computadoras y la Inteligencia Artificial, cualquiera puede inventar una foto de un
tiburén nadando en una calle inundada o de un famoso haciendo algo que nunca
hizo.

« Paso de detective: Mira los detalles. En las fotos falsas o modificadas, a
veces las manos tienen seis dedos, las letras del fondo se ven borrosas y
extrafias, o la luz no coincide con las sombras.

. La prueba

reina: Si tienes dudas

- de una foto, puedes

usar herramientas

como Google

Imagenes. Subes la

foto ahi y Google te

dird en qué paginas de

Internet aparecio

primero. iTe

EL TRUCO DE LAS IMAGENES: -~ -
“VER PARA CREER"... YA NO ES TAN CIERTO

5 A0S : L sorprenderas al ver
cuantas fotos "nuevas"

en realidad son de
hace cinco afios!
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6. Hechos vs. Opiniones: No DE ATLAUTLA

confundas el gusto con la realidad

Hay una diferencia enorme entre que alguien te diga "Este es el mejor celular del
mundo” y "Este celular tiene una bateria que dura 24 horas". Lo primero es una
opinién (un gusto), lo segundo es un dato (algo que se puede comprobar).

o Paso de detective: Cuando leas algo, preguntate: ¢ Me estan dando datos,
nameros y pruebas, o solo me estan intentando convencer de lo que ellos
piensan? Las fuentes confiables se basan en pruebas, no en "yo creo” o "a
mi me parece".

Para recordar siempre: El buscador de Internet mas poderoso del mundo no es Google...
es tu propio sentido comun. Si algo te huele raro, si te parece demasiado exagerado o si
te pide que "lo compartas antes de que lo borren", lo mas seguro es que sea mentira. jNo
dejes gue te engafien!

AHECHOS VS OPINIONES

(Dato Comprobable) , (Gusto o Sentimiento)

o]

DATOS

OONERERES “Este celular tiene

PRUEBAS una bateria que
VERIFICABLES | dura 24 horas”

| FUENTES
FIABLES

Las fuentes confiables se basan en pruebas,
no en “yo creo” 0 “a mi me parece”.

El caso del mensaje falso de WhatsApp

Para que veas que esto es super facil, vamos a analizar un mensaje tipico que a
todos nos ha llegado al grupo de la familia. Imagina que recibes esto:

"iiURGENTE!! Compartan por favor. El Ministerio de Salud acaba de avisar que hay
un nuevo virus en el agua de la llave y no debemos tomarla. Es secreto y no lo estan
diciendo en la tele para no asustar a la gente. P4salo a todos tus contactos antes
de que sea tarde ".
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Suena aterrador, ¢verdad? Da ganas de DE ATLAUTLA
mandarselo a todo el mundo para salvarlos. Pero si usamos nuestras reglas de oro,
mira cOmo se cae la mentira en un segundo:

¢Quién lo dice?: Dice "El Ministerio de Salud", pero no pone un enlace a la pagina
oficial, ni el nombre de ningin médico, ni un documento firmado. Es solo texto que
cualquiera pudo escribir.

Juega con tus emociones: Usa palabras como "jjURGENTE!", luces rojas y te
asusta diciendo que "es un secreto”. Recuerda: si te causa panico o desesperacion,
sospecha.

La prueba de Google: Si entras a Google y pones "virus en el agua Ministerio de
Salud", veras que no hay ninguna noticia real. Es mas, probablemente encuentres
notas de periédicos diciendo: "Es falso el mensaje que circula en WhatsApp sobre
el agua”.

Pide que lo compartas rapido: "Pasalo antes de que sea tarde". Las noticias falsas
necesitan que la gente las comparta sin pensar para poder sobrevivir.

¢El veredicto? Borrar el mensaje y no compartirlo. jFelicidades, salvaste a tus
contactos de un susto innecesario!

Conclusioén

Al final del dia, Internet es como una biblioteca infinita donde conviven las mentes mas
brillantes del mundo... junto con los chismes mas disparatados de la historia. La diferencia
entre perder el tiempo (o0 dejarse engafar) y encontrar verdadero conocimiento depende
Unicamente de ti. A partir de hoy, tienes en tus manos un nuevo superpoder: el
pensamiento critico. Usalo cada vez que entres a redes sociales, cuando hagas tus
trabajos de este curso, o cuando te llegue ese mensaje misterioso al celular.

CONCLUSION: EL MEJOR BUSCADOR ES TU SENTIDO COMUN
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